
The One Style Tour異數風格旅行社 2012逍遙系列    

普羅旺斯逍遙十日 04/13, 10/19 
何謂逍遙 

� 音樂與美食是我們最擅長的兩個行程主題：我們舉

辦天下無敵的音樂之旅、也有星星相映的美食之

旅，讓許多愛樂者與老饕上癮。新推出的「逍遙系

列」擁有精選的音樂或美食內容，但「劑量」較低，

適合放鬆心情逍遙出遊，享受根據異數風格理念精

心打造的悠閒假期。 

� 精選行程：普羅旺斯市集與山城、梵谷足跡、隆河

口卡馬格獨特風光、卡爾卡松古城與運河遊船。馬

賽進、土魯斯出，不走回頭路，實玩八天七夜。 

� 精選住宿：除了馬賽舊港邊五星級 Sofitel住宿一夜

以外，三家優秀四星級旅館各連泊兩夜－教皇新堡

葡萄園內城堡旅館（右圖）、普羅旺斯別墅、卡爾卡

松古城內最好的 Hotel de la Cite。 

� 精選美食：無敵海景米其林一星餐廳品嚐馬賽魚

湯，米其林二星、三星餐廳各一，總共六顆星。 

� 頂級座車：除最後一日以外，乘坐每排三座（而非

一般四座）的商務艙巴士 

＜航班時間＞晚間出發，選擇德航經香港與慕尼黑轉

機飛抵馬賽，回程由土魯斯(TLS)飛轉機回國。 

＜團費＞NT$ 154,000含經濟艙團體票與中段航班 

包括：行程內容有包含的餐食（均包含搭配的紅白酒）、

七夜住宿、交通、導遊、行程，包括導遊司機行李

小費，二人一室每位團費為 NT$ 154,000，全程住

宿單人房加價 NT$ 35,000，住宿三人房每人團費

減 10%。小孩占床與大人同價，不占床團費 50%。

本公司領隊隨團服務照例不收小費。 

包括：德航 LH經濟艙團體票來回。機票自理以上團費可

扣 NT$ 40,000，並請自行前來與團體會合。 

不包括：自由覓食與自由活動時間費用、商務艙加價另外報價。



＜行程大綱＞ 

Day 2（週六 L宿馬賽）馬賽，宿馬賽港邊（一夜） 

Day 3（週日 BD宿教皇新堡）河上小城週日市集、山城巡禮，宿隆河谷（二夜） 

Day 4（週一 BD宿教皇新堡）亞維農與教皇宮、嘉德水道橋 

Day 5（週二 BLD宿鄉間別墅）卡馬格牧牛生活體驗，宿鄉間別墅（二夜） 

Day 6（週三 BD宿鄉間別墅）聖黑彌梵谷足跡、博城 

Day 7（週四 BL宿卡爾卡松）鳥不生蛋米其林三星，宿卡爾卡松（二夜） 

Day 8（週五 BD宿卡爾卡松）卡爾卡松古城，運河遊船 

Day 9（週六 BL）土魯斯，回程班機 

Day 2（週六 L宿馬賽） 

德航班機早上抵達馬賽機場，抵達後由 VIP專車接機

進行市區觀光：遊覽美麗的隆香宮與舊港，然後登上

山頂參觀新拜占庭風格的聖母守望院、眺望地中海與

港邊美景。中午前往馬賽港邊（30km）著名的米其林

一星 L’Epuisette餐廳★，在環繞無敵海景的餐室中品

嚐豪華版的道地馬賽魚湯：魚貨乃是來自附近漁夫當日現捕、經米其林星級大廚依照傳統食

譜精製，這道湯相信將成為您日後用來比較西式魚湯的基準。餐後入住舊港邊五星級 Sofitel 

Vieux Port（宿一夜），抵歐第一夜照例不安排晚餐，讓大家休息恢復時差。 

   

Day 3（週日 BD宿教皇新堡） 

旅館自助早餐後前往河上小城（90Km/1+hrs）參觀普羅旺斯最有名的周日市集：以古董藝品

與食品為主。小城橫跨數條支流與運河，許多商家就在河岸邊水車旁擺攤，伴著習習涼風、

貼近在地人情，最是愜意不過；中午在市集自由覓食。下午前往遊覽附近著名的美麗山城

Gordes（17km/0.5hr），在饒富情調的中世紀拱廊、鵝卵石巷道裡循跡懷古、恣意漫遊。隨後

前往教皇新堡（50km/1hr），入住教皇新堡葡

萄園環繞的四星級城堡旅館（右圖，宿二

夜）：我們將這座城堡的所有房間都包下來，

享受尊榮悠閒的兩夜。晚餐在旅館餐廳享

用，搭配當地美酒。 



Day 4（週一 BD宿教皇新堡） 

旅館早餐後前往亞維農（16Km/0.5hrs），入內參觀教

皇宮（中文 Audioguide），並遊覽隆河上的斷橋與舊城

內各重要景點後，在亞維農街頭自由活動逛街、午餐

在此自由覓食。下午前往著名的嘉禾水道橋

（25km/0.5hr），眺望兩千年歷史的羅馬遺跡。傍晚返回城堡旅館，可以在游泳池畔逍遙，也

可隨意漫步葡萄園間。晚餐在旅館餐廳享用，搭配當地美酒。 

  

Day 5（週二 BLD宿鄉間別墅） 

卡馬格地區是隆河入海的沙洲與鹽澤所組成，擁有獨特的生

態環境與風俗特色：牧牛人（美國牛仔的歐洲前身）騎著白

馬在此放牧黑牛，紅鶴等各種濕地鳥群在生產鹽花的沙丘間

活躍。我們今日將前往造訪當地一座傳統牧場（80m/1.5hr），

體驗牧牛人的生活並在此午餐品嚐列名法定產區的燉卡馬

格牛肉。午後前往普羅旺斯鄉間（35km/45mins），入住一座

漂亮的四星級別墅（下圖，宿二夜）：青藤盤牆、綠蔭扶疏，古意盎然卻擁有現代化的舒適房

間設備，更有游泳池與 Jacuzzi供住客享受。今晚在旅館餐廳晚餐，搭配當地美酒。 

   

Day 6（週三 BD宿鄉間別墅） 

旅館附近的聖黑彌城最為人知的便是郊外的聖保羅療養

院，因為梵谷曾在此住院一年，並將鄉間多處景色畫成不

朽名作。我們今日將前往聖黑彌（19km/0.5hr），由當地導

遊帶領跟隨著梵谷生前的足跡造訪這些名畫場景以及他

的療養院房間，想像這位孤獨藝術家當年躑躅此地的心

境。中午前往聖黑彌鎮中心造訪每週一次的市集，午餐在



此自由覓食。午後前往山脊上的博城（10km/15mins），參觀峭壁高處建於十世紀的險峻城堡，

隨後逛逛半山腰的新村：這裡以藝術精品店聞名，等待您來發掘。傍晚返回旅館

（10km/15mins），晚間在旅館餐廳晚餐，搭配當地美酒。 

 

Day 7（週四 BL宿卡爾卡松） 

旅館早餐後前往阿萊城（12km/0.5hr），參觀法國境內保存最好的羅

馬競技場遺跡，當然還有梵谷《星空咖啡座》的街景。隨後開往法

國南部 Languedoc地區（190km/2.5hrs），在深山野嶺鳥不生蛋之處，

尋覓一家 2010年新昇三星的餐廳★★★享用美食套餐。餐後前往

卡爾卡松古城（52Km/1hr），傍晚入住古城中最好的飯店：四星級

Hotel de la Cite（宿二夜），房間窗外放眼望去盡是城垛塔樓，還擁

有城內唯一的游泳池（就在城牆邊）。晚間自由活動、晚餐自由覓

食（中午三星吃完後應該不用吃了）。 

Day 8（週五 BD宿卡爾卡松） 

旅館早餐後參觀古城，攀爬保存

良好的中世紀城牆。隨後搭乘遊

船遊覽南方運河兩岸風光、從河

上眺望這座法國最壯觀的堡壘

古城，中午在城內自由活動、午

餐自由覓食。請大家把握最後一天的空檔，悠遊於饒富氣氛的古老街道與眾多個性小舖間。

晚間在旅館餐廳晚餐，搭配當地美酒。 

Day 9（週六 BL宿機上） 

早上晚點出門，前往南法大城土魯斯（100km/1.5hrs），在舊城廣場附近逛街。中午在城內米

其林二星餐廳享用三道菜午餐★★，餐後前往機場搭機飛往慕尼黑轉機回國。 
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