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龍坡邦安縵自由行四日 
報價適用至 2013 年十月底止，聖誕新年春節期間需另外報價 

位於寮國北部高原的中心，被湄公河與南康河環

抱，自八至十三世紀「瀾滄王朝」定都於此，龍

坡邦曾為寮國古都，擁有 32座珍貴寺廟及上百棟

法國殖民時期建築，是聯合國指定保護的世界遺

產：法令規定龍坡邦建物皆不得超過兩層樓，以

便保存古城的原始風貌。小城內花木扶疏，掩映

古老建築和傳統民家，隨處可見橘色袈裟的僧侶，

穿梭於數百年歷史的寺院間，有種置身另一時空

的浪漫錯覺。近郊則有世外桃源般的自然生態，

無須長途跋涉即可輕鬆享受。 

亞洲最後一塊淨土 

經歷戰亂和孤立，現今的寮國是亞洲最落後的國家之一，但根據 2012 年聯合國的調查，寮

國卻是亞洲最快樂滿足的國家，儘管快樂和貧窮的對比是如此強烈。佛教在此並非只是宗教

傳統，而是內外實踐的生活方式，讓到訪的旅客也感染一種處世泰然的寬容。那總是微笑相

迎的行腳僧侶、貧窮卻不吝佈施的善良人民、天真無邪的孩童，會是這趟旅程中最令人難忘

的一部分。這是歐美背包客相傳的「失落的中南半島」，保存著可貴的傳統亞洲文化與自然

環境，彷彿讓人找到心中失落已久的恬熙秘境。 

關於 Amantaka 

想要體驗龍坡邦的原始風貌，仍不失去熟

悉的舒適和體貼的安排，Amantaka 是頂

級冒險家的最佳選擇。她是安縵集團在中

南半島的罕見之作，真正擁有傳奇而古老

的血統：2009年開幕，將貨真價實的百年

歷史建物部分改建、部分拆除打造全新的

24座獨立套房，目前渡假村仍受聯合國世

界遺產條例保護，古城脈動在白牆外隱約

可聞。挑高明亮的建築充滿慵懶輕快的法

式情調，喚起殖民歷史的前世今生：長廊、橘色屋瓦、石製地板、原木家具和白色布幔四柱

床，融合成為不造作的優雅，彷彿剛送走上個世紀初來自歐洲的探險者。從安縵可輕鬆步行

至城中許多古蹟與市集，也可利用飯店免費的腳踏車和市區接送，從容融入這座步調緩慢的 



小城。飯店內亦提供網

球場、25 米長的戶外游

泳池、圖書室等，並設

有瑜珈中心。Amantaka

的各項活動及服務堪稱

經典：現任總經理蓋瑞

泰森亦是印尼三座經典

安縵度假村的開幕擘劃者，以細膩合宜的服務、令人回味的驚喜巧思、淡然高雅的細節、真

實獨特的在地人文互動，為貴客開啟地圖上全新的探險寶地。 

報價 （我們建議選擇康河泳池套房或以上房型，其室內空間感與戶外花園均較佳） 

房型(數量) 面積和設施 
四天三夜自由行 

二人一室每人 

泳池套房(4)Pool Suite 
室內 71m²、室外 88m²（7m x 5m 游泳池、

私人花園） 
NT $59,000 

康河泳池套房(8) 

Khan Pool Suite 

室內 75m²、室外 132m²（9m x 5m 游泳池、

私人花園） 
NT$ 69,000 

湄公泳池套房(2) 

Mekong Pool Suite 

室內 102m²、室外 132m²（9m x 5m 游泳池、

私人花園、主臥與客廳間有門隔開） 
NT$ 80,000 

安縵泳池套房(2) 

Amantaka Pool Suite 

室內 102m² 挑高 6m、室外 132m²（兩個

lounge、9m x 5m 游泳池、私人花園） 
NT$ 90,000 

1) 包括二人一室住宿套房含每日早餐與每日一個午或晚餐 

2) 包括渡假村內整日 House Wine 與 Spirit、冰箱飲料招待，下午茶點心時間 

3) 包括每日專屬私人行程，渡假村專屬嘟嘟車隨時送迎往返城內景點與餐廳 

不包括： 

1) 台北－曼谷－龍坡邦機票，訂位後另外報價（經濟

艙約 NT$ 25,000~30,000，台北曼谷段亦可選擇加

價升等商務艙）。 

2) 寮國落地簽證費（約 35 美元） 

3) 一人即可成行，三夜住宿單人房加價 NT$ 15,000 

4) 新辦護照費用 

5) 第二、第三日晚餐自由覓食及其他私人性消費 

6) 特殊晚餐與特殊活動選擇：寮式高腳屋BBQ晚餐、

親王別墅晚宴等等，另外報價。 



航班  

搭乘長榮或泰航飛往曼谷，轉搭曼谷航空 PG945飛抵龍坡邦（此唯一能當日轉到龍坡邦的中

段冬季航班，目前只營運至 2013/5/12 為止）。回程返回曼谷轉機。 

詳細行程 

Day 1  D 

下午抵達龍坡邦機場後，辦理落地簽證（請自備簽

證費用），由安縵專車接機。清香的冰涼迎賓毛巾以

及車上點心，開啟四天三夜的安縵經典假期。十五

分鐘車程抵達古城中紅牆圍繞的莊園，接受寮國傳

統歡迎歸鄉家人的祝福儀式，仿佛這裡似乎是曾幾

何時就來過的家。Amantaka的套房內採光充足的空

間包括客廳、臥室、豪華浴室及私人花園，優雅懷

舊卻相當舒適。套房皆可欣賞德國攝影師Hans 

Georg Berger的珍貴作品，過去十五年他專注於紀錄

龍坡邦的生活及節慶，獨家授權安縵於渡假村內展示，而且每間套房內的攝影作品各有不同

主題。夜幕籠罩，星空下花園泳池畔享用迎賓飲料，然後悠閒享用晚餐。在四柱床上沉沉睡

去，也許您這位冒險家的夢中，也交織著中南半島和法屬印度支那的時空幻想？  

Day 2  BL  

龍坡邦有數十座大小佛寺，建築年代及裝飾各有特色。早

上由英文導遊帶領進行市區觀光，包括十六世紀由皇室所

興建的相通寺：這是寮國最美的佛寺，數座小殿中的壁畫

各有異趣，例如以玻璃及彩石鑲嵌而成，描寫佛教故事的

「生命樹」等。隨後攀登普錫山，俯瞰湄公河與康河匯流

的古城美景。中午搭乘安縵專屬遊船進行私房探險，遊覽

湄公河風景最美的一段。在舒適的臥褟上享用安縵特製野

餐盒，慵懶地欣賞河岸風光：

水牛浸泡河中消暑，天真的小沙彌成群在河畔戲水，這是數世紀

以來不曾改變的風貌。約 35 分鐘航行後上岸改騎腳踏車，行經田

間小徑與村莊炊煙，抵達彷彿處女地般的原始瀑布。隨後造訪當

地村落，有機會欣賞到傳統製陶技藝。搭乘專屬遊船悠悠地返回

後自由活動，晚餐是自由覓食，我們很樂意為您推薦龍坡邦最好

的法國餐廳或寮式餐廳。您也不妨前往當地夜市逛逛：相較於其

他東南亞國家，龍坡邦的夜市是相當愉快的經驗，寮國小販不像

其他東南亞民族如此善於講價或叫賣，只是靦腆地讓遊客自己挑 



選；街道乾淨又安靜，陳列整齊的商品從錫製藝品、飾

品、燈具、戲偶、紙傘、少數民族服飾到手工縫製的嬰

兒布書都有。由於治安非常好，回程慢慢步行約十分鐘

返回飯店。 

Day 3  BL 

早上專車前往叢林間國際非營利組織所發起的黑熊保

育中心（20km/45mins），近距離欣賞在台灣已經絕跡的

亞洲黑熊，剛吃過早餐的您請一起捲起袖子為雄寶寶們準備點心。隨後造訪廣西瀑布自然公

園，這裡有石灰岩地形構成的碧藍湖水和潔白瀑布，輕鬆散步於美麗寧靜的森林步道，聽流

水潺潺與林鳥和鳴，在樹下享用安縵特製野餐。下午返回城內自由活動，可自費享受安縵的

多樣SPA選擇，或騎乘免費提供的腳踏車、慢慢欣賞城內各個角落。晚餐自由覓食。 

   

Day 4  B 

金色日出和褚色袈裟同時喚醒龍坡邦。清晨可體驗此地傳承千年的獨特布施文化：數百位僧

侶托缽，在德高望重的老者帶領下沿街化緣。虔誠的信徒跪坐在街邊，將米飯糕點等放入缽

中。路邊若有飢寒貧困者，僧侶們會將器皿中的食物拿出

來與之分享，祥和的景象令人動容。隨後可睡個回籠覺，

或可抽空造訪《老鼠大哥哥》慈善組織，這是一個由寮國

當地青年發起、具有教育意義的機構，目的是出版書籍發

放給當地兒童以提升閱讀能力。他們非常歡迎外國旅客造

訪，您可為寮國孩童提供短暫英語教學，也為這座可愛的

城鎮及其子民留下善意的回饋（捐款隨意）。午前出發前

往機場，搭乘曼谷航空飛往曼谷轉機回國。 
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